
STOWARZYSZENIE GEOCACHING WARSZAWA



Stowarzyszenie Geocaching Warszawa

ul. Sągi 3

02-935 Warszawa

NIP: 9512424736 

stowarzyszenie@geocachingwarszawa.org

tel:302935
tel:302935


WITAJ!
Cieszymy się, że chcesz dołączyć do grona geokeszerów!

Za chwilę przestaniesz być Mugolem* i poznasz podstawy

naszej międzynarodowej zabawy.

Geocaching to gra oparta na szukaniu z pomocą odbiornika

GPS ukrytych w terenie pojemników zwanych keszami (ang.

cache) lub skrytkami. Od 3 maja 2000 roku tworzą ją gracze

dla graczy. Na całym świecie można znaleźć już ponad 3

miliony keszy! 

*Mugol - osoba niewtajemniczona w geocaching

PRZYGODA
Zejdziesz z utartych

szlaków, odkrywając

nowe, nieznane dotąd

miejsca.

WIEDZA
Poznasz nowe,

ciekawe historie, które

kryje najbliższa

okolica.

KREATYWNOŚĆ

Rozwiniesz ją, tworząc

własne kesze.

DOBRA FORMA

Szukanie keszy to

dobra zachęta do

pójścia na spacer.

TRENING UMYSŁU

Masz szansę się wykazać

rozwiązując przeróżne

zagadki.

PRZYJAŹŃ

Możesz poznać innych

graczy i stać się

członkiem społeczności.

"ALE CO JA Z TEGO MAM?"



„SZUKAM POJEMNIKÓW
NA ŻYWNOŚĆ

SCHOWANYCH 
W KRZAKACH,
KORZYSTAJĄC 

Z TECHNOLOGII WARTEJ
MILIONY.

A JAKIE JEST TWOJE
HOBBY?”

To zabawne hasło jest całkiem popularne

wśród geokeszerów, często można je

spotkać chociażby na koszulkach. Czy jest

trafne? Trochę tak, ale oczywiście

geocaching to coś więcej.

Na terenie Polski możemy spotkać 10

najpopularniejszych typów keszy, a każdy z

nich wymaga od nas wykonania zadania o

nieco innym charakterze, dzięki czemu

zabawa jest zróżnicowana.

Kesze znajdziemy nie tylko "w krzakach", są

one dosłownie wszędzie: w lasach, w

górach, w miastach, pod wodą, a nawet na

stacji kosmicznej!

O CO
WŁAŚCIWIE

CHODZI

W naszej grze stajesz się prawdziwym

poszukiwaczem skarbów!

W różnych miejscach na świecie czekają na

Ciebie pojemniki, których szukasz z

pomocą technologii GPS (korzystając 

z profesjonalnej nawigacji albo

zwyczajnego smartfona). Jeśli uda ci się

znaleźć kesza,wpisujesz się do logbooka*,

a potem potwierdzasz wizytę na stronie

geocaching.com lub w odpowiedniej

aplikacji. .

*Logbook-"księga gości" w keszu, zazwyczaj 
w postaci notatnika lub kartki. Wpis do niego jest
potwierdzeniem znalezienia kesza.

https://www.google.com/url?q=http://geocaching.com&sa=D&source=editors&ust=1630429392044000&usg=AFQjCNGCs7YNm9Ys8sRMeevdF0-3gyV4nQ


FIZYCZNY
Tworzy  go  strona  kesza ,
zwana  l ist ingiem ,  oraz
pojemnik  znajdujący  się  
w  terenie .

Ma  l ist ing ,  ale  nie  posiada
fizycznego  pojemnika .  Na

współrzędnych  wskazanych
przez  ikonę  kesza  znajduje
się  często  miejsce  czy  też

obiekt  warty  uwagi ,  o
którym  możemy  dowiedzieć

się  czegoś  więcej  z  opisu
kesza .

KESZ MOŻE BYĆ:

NIEFIZYCZNY

TYM, CO OKREŚLA, CZY KESZ JEST FIZYCZNY, CZY NIE, JEST JEGO TYP

Kesze fizyczne występują
w różnych rozmiarach: od

nanopojemniczków po
kontenery. Mogą być też

zamaskowane na różne
wymyślne sposoby.  

W większych keszach poza

obowiązkowym logbookiem można

też znaleźć fanty na wymianę,

przedmioty podróżne, certyfikaty dla

znalazców. 



ROZMIARY SKRYTEK

MAŁA

100 ml – 1 l

Np.: mały

pojemnik klipsowy

na żywność,

puszka

elektryczna.

MIKRO

poniżej 100 ml

Np.: preforma PET,

mała fiolka zwana

potocznie

eppendrofką.

NORMALNA

1 l – 20 l

Np.: skrzynka na

narzędzia

DUŻA

powyżej 20 l

Np.: duża skrzynia,

wiadro, kontener.

INNA

Każdy inny rozmiar,

najczęściej płaskie tabliczki 

z przyczepionym

logbookiem.



TYPY SKRYTEK FIZYCZNYCH

TRADYCYJNA

Współrzędne kesza

tradycyjnego wprost

wskazują miejsce

ukrycia.

(ang. Traditional Cache)

WIELOETAPOWA

Musimy najpierw udać się

w co najmniej jedną inną

lokalizację, zanim

dotrzemy do finalnego

pojemnika, 

(ang. Multi Cache)

ZAGADKOWA

Aby uzyskać współrzędne

pojemnika, należy

rozwiązać zagadkę. 

(ang. Mystery/Puzzle Cache)

LETTERBOX  HYBRYDOWY

Wywodzi się z odrębnej zabawy,

letterboxingu (która ma swoje korzenie 

w XIX wieku!) i w której zamiast

współrzędnych do pojemnika prowaszą

nas wskazówki. Kesze tego typu nie

zawsze są okraszone zagadkami, ale

wszystkie mają w środku pieczątkę, którą

możemy sobie odbić na pamiątkę.

(ang. Letterbox Hybrid)

WHERIGO

Aby otrzymać współrzędne kesza,

trzeba uruchomić w osobnej aplikacji

obsługującej technologię wherigo,

specjalny kartridż i przejść scenariusz,  

przypominający czasem grę

komputerową.

(ang. Wherigo Cache)



TYPY SKRYTEK NIEFIZYCZNYCH

EARTHCACHE

Kesz prezentuje ciekawy

geologicznie obiekt i ma

na celu pogłębić naszą

wiedzę z tej dziedziny

nauki. Aby zalogować

kesza, należy

odpowiedzieć na pytania

dotyczące tematu kesza.

(ang. EarthCache)

WIRTUALNA

Aby móc zalogować kesza

należy wykonać zadanie

ustalone przez autora,

które ma na celu

potwierdzić naszą

obecność na miejscu, np.:

wykonanie zdjęcia z 

 określonym obiektem.

(ang. Virtual Cache)

WEBCAM

Aby zalogować kesza

należy wykonać zrzut

ekranu z obrazem

kamery internetowej.

(ang. Webcam Cache)

NIE WYSTĘPUJE
W POLSCE

LOGBOOK
Wymogiem  koniecznym  do  zalogowania  kesza  online  jest
dokonanie  f izycznego  wpisu  w  logbooku .
Logbook  zazwyczaj  jest  notatnikiem  albo  kawałkiem  papieru ,
czasem  jednak  można  trafić  dodatkowo  na  mniej  konwencjonalne
logbooki ,  na  przykład  wyszywane .

W  wyposażeniu  każdego  pojemnika
finałowego  kesza  f izycznego
powinien  znajdować  się

PAMIĘTAJ!



CITO  EVENT

CITO to specjalny typ eventu, na którym

aktywność związana jest z szeroko

pojętą ochroną środowiska. Najczęściej

organizowane są CITO, podczas których

uczestnicy wspólnie sprzątają określony

obszar. Zdarzają się też spotkania,

których celem jest odmalowanie

oznaczeń szlaków turystycznych,

sadzenie roślin, usuwanie ich

inwazyjnych gatunków itp.

(ang. Cache In Trash Out Event)

10  YEARS !  EVENT  CACHE  LUB
COMMUNITY  CELEBRATION  EVENT

Są to eventy z okazji kolejno 10 i 20 lat

istnienia geocachingu. Community

Celebration zostały zaplanowane na

2020 rok i mogły je organizować osoby

wylosowane z puli chętnych. W związku

z pandemią czas na organizację

eventów został wydłużony do końca

2021 roku. Tego typu wydarzenie musi

trwać przynajmniej 2 godziny.

EVENT ,  MEGAEVENT ,  GIGAEVENT

Event jest spotkaniem dla keszerów. Żeby móc go zalogować, należy pojawić się na

nim w trakcie jego trwania. Czasem są to zwykłe spotkania przeznaczone na

rozmowy czy wymianę różnego rodzaju przedmiotów podróżnych czy

kolekcjonerskich, a czasem autorzy przygotowują jeszcze dodatkowe atrakcje, np.:

warsztaty, gry. Mega- i Giga-event różnią się od zwykłego eventu przede wszystkim

minimalną liczbą uczestników (kolejno kilkaset i kilka tysięcy), trwają dłużej i są

bogatsze w rozrywki, często też impreza odbywa się przez cały weekend i oprócz

Mega czy Giga możemy uczestniczyć również w dodatkowych spotkaniach

(tradycyjnych eventach lub CITO).

(ang. Event Cache, Mega–Event Cache, Giga–Event Cache)

EVENTY TO DOSKONAŁA OKAZJA
ŻEBY POZNAĆ INNYCH GRACZY



ZADANIA
Mówi  ona ,  jak  trudno  jest
odnaleźć  pojemnik ,
rozwiązać  zagadkę
prowadzącą  do  f inału ,  czy
też  dostać  się  do  logbooka .

Mówi  nam  jak  trudno  jest
dotrzeć  na  współrzędne  lub
do  samego  pojemnika ,  jeśl i
chodzi  o  wysiłek  f izyczny .  

KAŻDY KESZ MA OKREŚLONĄ TRUDNOŚĆ:

TERENU

KESZE O TRUDNOŚCI TERENU 1 MUSZĄ BYĆ DOSTĘPNE DLA OSÓB NA

WÓZKACH INWALIDZKICH

Skala trudności to od 1 do 5 gwiazdek

ZADANIE
Banalnie  proste ,  do  znalezienia
w  kilka  minut .

TEREN

Łatwe ,  10–15  minut .

Dość  łatwe ,  do  30  minut .

Nieco  większe  wyzwanie ,  ale  proste
dla  doświadczonego  keszera .

Trochę  bardziej  wymagająca  zagadka
lub  sposób  ukrycia .

Dość  trudne .

Trudne ,  czasem  wymagające  specjal istycznej
wiedzy  lub  odwiedzenia  wielu  etapów .

Bardzo  trudne ,  często  wymagające
specjal istycznej  wiedzy  lub  narzędzi .

Najtrudniejsze  wyzwanie ,  wymagające
specjal istycznej  wiedzy ,  narzędzi ,
umiejętności  i  wysiłku .

Spacer  poniżej  800  m ,  teren  płaski .

Spacer  poniżej  800  m ,  teren  raczej  płaski .

Spacer  poniżej  3  km ,  po  wydeptanych
ścieżkach ,  bez  większych  przewyższeń .

Niewielkie  wzniesienia  lub  przewyższenia
terenu .

Spacer  powyżej  3  km  lub  po  terenie  
z  większymi  wzniesieniami  i  przewyższeniami .

Dłuższa ,  nieco  bardziej  intensywna
wędrówka  po  zróżnicowanym  terenie .

Wymagająca  trasa ,  mogą  być  duże  wzniesienia ,
przewyższenia  lub  konieczność  pływania .

Bardzo  wymagająca  trasa ,  czasem  na
potencjalnie  niebezpiecznym  terenie .

Wymagane  użycie  specjal istycznego  sprzętu ,
np . :  łódki  czy  sprzętu  wspinaczkowego .

Kesze  nadrzewne  mają

zazwyczaj  wycenę  terenu

powyżej  3  gwiazdek



JAK ZACZĄĆ? Aby utworzyć konto, wejdź na stronę: 

https://www.geocaching.com/account/join.

Będzie Ci ono potrzebne do wyświetlania

mapy keszy i korzystania z aplikacji.

Sugerujemy raczej korzystanie z opcji utworzenia

konta przez podanie adresu mailowego - w

przypadku kont łączonych z innymi portalami (np.

Facebookiem) występują czasem problemy z

konfiguracją aplikacji czy dodatkowych usług.

Pamiętaj, aby po uzupełnieniu danych,
postępując zgodnie z kolejnymi instrukcjami
wyświetlanymi na stronie, aktywować konto,
klikając w link wysłany na podany adres
mailowy!

Przeglądanie
keszy

MAPA  NA  STRONIE
GEOCACHING .COM

APLIKACJA  C :GEO

GEOCACHING  APP
(OFICJALNA )

Przeglądanie keszy,

sprawdzanie ich

współrzędnych oraz logowanie

w nich wpisów jest możliwe

przez przeglądarkę,

bezpośrednio na stronie

geocaching.com lub poprzez

dedykowane aplikacje. 

Dostępna przez przeglądarkę,

wyświetla kesze każdej trudności

Wygodna do przeglądania keszy z

domu

Dostępna wyłącznie na Androida

Pokazuje kesze każdej trudności

Wygodna przy poszukiwaniach w

terenie

Posiada wiele wbudowanych

narzędzi ułatwiających keszowanie

Dostępna na Androida i iOS

Dla użytkowników bez konta premium

pokazuje tylko najprostsze kesze

Względnie wygodna przy poszukiwaniach

w terenie

Prosta w obsłudze

https://www.geocaching.com/account/join


PRZEJRZYJ
JEGO  LISTING

UDAJ  SIĘ  
NA  JEGO
WSPÓŁRZĘDNE  

ODNAJDŹ  POJEMNIK
I  WPISZ  SIĘ  
DO  LOGBOOKA

WYKONAJ  ZADANIA
I  POZNAJ
WSPÓŁRZĘDNE
FINAŁU

JAK  ZNALEŹĆ  KESZA?

WYBIERZ
KESZA  Z  MAPY

ROZWIĄŻ
ZAGADKĘ ,  BY
POZNAĆ
WSPÓŁRZĘDNE

ODŁÓŻ
POJEMNIK  NA
MIEJSCE

Na  współrzędnych  ikony  kesza
tradycyjnego  znajdziemy
pojemnik .

Pojemnik  nie  znajduje  się  na
współrzędnych  ikony ,  należy
najpierw  rozwiązać  zadanie ,  aby
poznać  współrzędne  pojemnika .
Zazwyczaj  można  to  zrobić
 „w  domu ” .

Musimy  pojawić  się  na  współrzędnych  ikony ,  aby  zebrać  dane
potrzebne  do  odkrycia  współrzędnych  kolejnego  lub  f inalnego
etapu .  Zadania  wykonujemy  „w  terenie " ,  a  nie  „w  domu " .

WPISZ
ZNALEZIENIE
ONLINE



Słowniczek skrótów

FTF
First To Find – pierwszy znalazca 

STF 
Second To Find – drugi znalazca 

TTF
Third To Find – trzeci znalazca

DNF!
Did Not Find! – nie

znalazłem

TFTC!
Thanks For The

Cache! – dziękuję

za kesza!

PWG
Polish Wood Geocoin –

przedmiot

kolekcjonerski,

drewniany krążek z

wypalonym wzorem

CO
Cache Owner – autor

skrytki

BYOP
Bring Your Own Pen –

weź coś do pisania

TB
Travel Bug – przedmiot

podróżny

Słowniczek pojęć

MUGOL
osoba postronna,

niewtajemniczona,

która nie ma pojęcia

o geocachingu 

KESZER
(geocacher,

geokeszer, cacher) –

osoba, która gra w

geocaching. Może

szukać skrytek, a

także sama je

ukrywać.

KESZ
(geocache, cache,

geokesz, skrytka,

skrzynka) –

pojemnik ukryty 

w terenie i opisany

w serwisie

geocaching.com 

KORDY
koordynaty, współrzędneLISTING

opis skrytki

PETKA
preforma PET,  mały

pojemnik, który

przypomina probówkę

LOGBOOK
obowiązkowy element

skrytki, papierowa

„księga gości”.

Wpisujemy się do niej

przy znalezieniu

skrytki, nickiem z

serwisu oraz datą.

KLIPSIAK
pojemnik

śniadaniowy typu

lock’n’lock

LOG
wpis poszukiwacza

na stronie skrytki

PLUSZAK
pojemnik po

tabletkach musujących

EPPENDORFKA,
FALCON 
małe plastikowe

probówki

NM
Need Maintenance –

kesz potrzebuje

serwisu, może być na

przykład uszkodzony

FAV
„Ulubiony ” –  gracze

premium mogą nagradzać

kesze, które im się spodobały

FAV-ami

KOD GC
Oznaczenie składające

się z ciągu cyfr i liter

oraz zaczynające od

„GC”. Każdy kesz ma

swój unikalny kod GC.

REV
Recenzent, publikuje

kesze oraz pilnuje ich

zgodności 

z regulaminem



PRZYDATNE ADRESY






Jeśli nadal masz wątpliwości lub pytania

pamiętaj, że zawsze możesz liczyć na
pomoc innych graczy.




Przyjdź na spotkanie, wyślij wiadomość
poprzez profil na geocaching.com lub

dołącz do jednej z grup na Facebooku. 



Zapraszamy!



https://geocachingwarszawa.org
strona Stowarzyszenia Geocaching Warszawa,

przedstawiająca jego działalność

https://www.facebook.com/groups/geocaching
PL/ 
ogólnopolska grupa dyskusyjna na Facebooku

https://geocaching.pl
strona dla graczy z Polski, można znaleźć na niej
statystyki, informacje o nadchodzących
wydarzeniach, nowych skrytkach, FAQ itp. 





